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P_MICHAEL LAPSLEY, LUCHADOR «ANTI-APARTHEID» Y SANADOR DE LO!

«En las Escrituras, la busqueda
justicia no es una opcion, es la

Joan Andreu Parra

¢Coémo saludar a una persona sin ma-
nos? El padre Michael Lapsley (Nueva
Zelanda, 1949) lo pone facil al ofrecerte
un abrazo franco y envolvente. La dis-
capacidad de este sacerdote anglicano
es un primer signo que rapidamente deja
paso a «la persona mas entera que co-
nozco, un auténtico sanador herido», tal
y como sostiene el obispo Desmond Tutu.

El quebrantamiento fisico de Lapsley
tiene una causa: el atentado que su-
frié en abril de 1990, al recibir una car-
ta-bomba enviada por el gobierno su-
rafricano de De Klerk. Lapsley se habia
convertido en alguien molesto para el
régimen del apartheid por alinearse a
favor de la mayoria negrarepresaliaday
hacerse miembro del Congreso Nacional
Africano.

El alma de Lapsley esta indisociable-
mente unida a Suréafrica desde 1973, cu-
ando su congregacion, la Sociedad de
la Sagrada Mision, le envia alli siendo
un joven sacerdote. Una de sus aporta-
ciones mas relevantes es la creacion en
1998 del Instituto para la Sanacién de
los Recuerdos (IHOM) que le ha lleva-
do por todo el mundo, recientemente
a Barcelona, a impartir conferencias y
talleres: «Poder explicar las historias de
dolor y trauma en un entorno seguro
ayuda a iniciar la sanacién», explica.

{Como celebra la eucaristia un
sacerdote sin manos?

Después del atentado estuve hospi-
talizado en Zimbabue y en Australia.
Cuando estuve suficientemente recupe-
rado, los terapeutas tenian que adaptar-
me las protesis y me preguntaron qué
necesitaba paralavidadiaria. «Soy sacer-
dote y necesito celebrar misa», les dije.
Asi pues, no tengo manos, pero tengo
protesis. En términos teoldgicos se suele
decir que los sacerdotes son las manos
de Cristo, con lo cual uno puede pregun-
tarse qué significa para un sacerdote el
hecho de no tener manos. A veces hay
gente que dice en broma que Dios no
tiene manos y me dicen «entonces tu
debes ser Dios».

Le faltan las manos, un ojo y parte
del sentido del oido por la acciéon de
alguien. ;Escoger odiar o perdonar
esta en nuestras manos?

Conviene separar sanacion de los re-
cuerdosy perdén. Tenemos que afrontar
el pasado y necesitamos sanar para en-
contrarnosen pazconlo que nossucede.
A veces, la clave para encontrar esa paz
puede ser el perddén. En mi caso no sé
quién fabricé la bomba, ni quién dio la
orden de enviarla, con lo cual no puedo
perdonar a alguien en abstracto. Pero
esto no significa que no haya sido capaz
de realizar un camino hacia la sanacion.
Ignoro si los responsables de mi atenta-
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Un caming desde
I2 fucha por la bertad
hacia [a sanacién

Prélogo de Desmond Tutu

En el libro «Reconciliarse con el pasa-
do», Lapsley se refiere a una conferencia
incémoda que compartié con el que

fue ministro de Ley y Orden surafricano,
Adriaan Vlok.

do siguen vivos, pero si lo estan, estan
presos en su propio corazén por lo que
hicieron, y soy consciente de que tengo
una llave, que podria accionar, para li-
berarlos.

Responsabiliza a Frederik de Klerk
del atentado que sufrié.

Los escuadrones de la muerte for-
maban parte de la maquinaria letal del
Estado, se les pagaba con dinero del
contribuyente. De Klerk era el jefe de
Estado, conocia su existencia y no hizo
nada por desmantelarlos, por esto lo
considero responsable. En cambio, su
respuesta es «no vi nada, no sabia na-
da...». ;{Quésentido tiene perdonarsi él
dice que no tuvo ninguna participacién?
Si digo «te perdono» también es una
acusacion, porque te estoy diciendo «tu
lo hiciste.»

20di6 a sus verdugos después de
sufrir el atentado?

Ni el odio, nilaamargura, nielafande
venganzaformaron parte de mireaccion
al atentado. Si experimenté dolor por
la pérdida. Perder las manos es como
perder a un ser querido. Con lo cual este
dolor o luto por la pérdida se convierte
en una dimensiéon permanente. Esto no
significa que este pesar sea algo que te
consuma, pero si forma parte de tu re-

o

«Un taller de
sanacion de los
recuerdos es un

retiro de tres dias
que tiene el sentido
de un viaje y en el
que la narracion de
historias es el
elemento clave»,
explica Lapsley.
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alidad, te acompana.

En Surafrica comprueba que el
color de la piel distingue a las per-
sonas y lo ve totalmente opuesto
al cristianismo. Los miembros de su
comunidad le piden que no se signi-
fique. ;Cémo lo vivié?

Cuando llegué a Suréfrica todos los
miembros de mi congregaciéon eran
blancos y muchos estaban alli desde
hacia varias décadas, la mayoria veni-
an de Inglaterra y algunos de Australia.
Por desgracia, varios de ellos eran muy
racistas, pese a que algunos llevaban va-
rios afios sirviendo a la poblacién negra
como sacerdotes. Recuerdo que hiceuna
plegaria durante una misa por una per-
sona que habia sido detenida. Cuando
acabé la misa uno de mis comparneros
me dijo «Aqui no se estilan este tipo de
plegarias.» Asi que, aunque nuestras vi-
das se veian totalmente afectadas por
el apartheid, era un tema que no podia
abordarse. Algunos de mis compaferos
se sentian juzgados e interpelados por
decisiones que yo habia tomado, esta-
ban incobmodos porque ellos omitian
actuar.

ZCudl hadeserlareacciondel cris-
tiano ante la injusticia?

En el libro de Miqueas se habla de
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sencia»

obrar por lajusticia, el amor por la miseri-
cordia, caminar humildemente juntoatu
Dios. En Lucas, Jesus describe su propia
misién como anunciar la Buena Nueva a
los pobres, liberar a los oprimidos, darle
la vista a los ciegos y sanar los corazones
rotos. Si tomamos en serio las escrituras
biblicas, el afan, la busqueda de la justi-
cia no es simplemente una opcién, es la
esencia. El profeta le dice al pueblo judio:
«Vuestro culto huele mal porqué estais
oprimiendo a los pobres.» El culto y la
justicia son las dos caras de una misma
moneda.

Como se afrontan las consecuen-
cias de elegir ponerse del lado de los
oprimidos?

Obviamente podia habervividode una
manera muy comoda siendo un blanco
en Surafrica, pero para esto tendria que
haber, previamente, matado a mi conci-
encia. Para mi las consecuencias fueron
muy dramaticas, pero también fue una
manera de expresar, de vivir mi fe.

En cierto momento, denuncia
las matanzas de ninos, las torturas
y se incorpora como miembro del
Congreso Nacional Africano (CNA).
Es cuando admite el derecho a de-
fenderse, incluso si es necesario por
la via armada.

Mi conclusion fue que en nuestro con-
texto, con nuestra historia, como ultima
opcién, la lucha armada se habia con-
vertido en algo moralmente legitimado
y justificado, con las condiciones que he
enumerado. El movimiento por la libera-
cién de Surafrica habia estado luchando
pacificamente durante 50 afios antes de
optar por las armas, pero la respuesta
del régimen habia sido siempre violen-
ta. Ahora bien, por muy justificada que
esté la guerra, hay un dafio moral y es-
piritual para aquellos que participan en
esta decision. Se habla mucho del estrés
postraumatico que abarca tanto lo fisico
y lo psicolégico. Pero los efectos del trau-
ma y, especialmente de la guerra, tam-
bién comprenden los dafios espiritualesy
morales, de los que ahora se comienza a
hablar, aunque siempre han estado ahi.

Su tesis es que todos estamos las-
trados por algun tipo de trauma «por
lo que hemos hecho, lo que nos han
hecho o lo que hemos omitido ha-
cer». ;Cual es el legado del Instituto
para la Sanacion de los Recuerdos?

Somos una organizacién pequeia con
aspiraciones modestas, pero con una la-
bor significativa. Hemos investigado so-
bre nuestro impacto después de haber
trabajado en muchos paises del mundo
y tenemos pruebas de que los resulta-
dos estan ahi. Lo que nos interesa es en
qué medida podemos conseguir que con
estos talleres se transforme la vida. Lo
gue prometemos a la gente que viene a
nuestros talleres es un paso en el camino

Lapsley esta convencido de que el Evangelio y la causa de liberacién estan entrelazados.

«Tenemos que
afrontar el pasado

y necesitamos sanar
para encontrarnos en
paz con lo que nos
sucede»

«Perder las manos es
como perder a un ser
querido»

«Por muy justificada
que esté la guerra,
hay un dafo moral y
espiritual para aque-
llos que participan
en esta decision»

de la sanacion. Especialmente cuando
hayan podido suceder cosas terribles en
la vida de alguien hace varios afios y por
primeravez se haencontrado un espacio
lo bastante seguro como para atreverse
a contarlo. Tal vez el taller pueda ser el
punto de inflexién en que esta persona
comienza a dejar atras su condicion de
victima.

Ha asesorado y acompaiado algu-
nos de los procesos de paz en Africa,
Latinoamérica o Irlanda del Norte.
Qué tienen en comun?

Muchos de los conflictos que se dan
en paisesdel mundo arrancan en heridas
del pasado que no se han sanado y que
son transgeneracionales, es decir, puede
haber ciclos en los que en una genera-
cién las personas son victimas, y en la
generaciéon siguiente se convierten en
losvictimarios. Lasanacion de losrecuer-
dos es abordar los aspectos psicolégicos,
emocionalesy espirituales, sin separarlos
de lo politico, lo social y lo econémico.
En Colombia, donde recientemente se
ha firmado el acuerdo de paz, hay una
necesidad importante de sanacién a ni-
vel nacional. Esto da cabida al tipo de
trabajo que desarrolla nuestro Instituto
ytambién organizacionessimilares, pero
nuestra labor a largo plazo no tendra
éxito si no se abordan las causas ultimas
de esa guerra: conflictos sobre tierras,
marginacién politica... Cada vez que se
excluyen y marginan seres humanos, se
acaba provocando una guerra. Lo ter-
rible de la guerra es que al final de la
misma miles de personas habran muerto
pero las causas ultimas siguen estando
presentes. En Suréafrica, por ejemplo, se-
guimos siendo un pais traumatizado: en
términos econémicos somos la sociedad
mas desigual del mundo. Si no abord-
amos estos problemas, no seremos una
nacién que esté en paz consigo misma.

Entrevista

Un viaje desde
el dolor hacia
la esperanza

El padre Michael Lapsley ha im-
partido dos talleres en septiembre
en el monasterio de Sant Pere de
les Puel-les: el primero dirigido a
todo tipo de participantes y el se-
gundo para las religiosas benedic-
tinas del monasterio. El Instituto
para la Sanacion de los Recuerdos
(IHOM, sonsussiglas eninglés) que
dirige Lapsley interviene respon-
diendo a invitaciones y, en este
caso, ha sido a la de Accion de los
Cristianos para la Abolicién de la
Tortura y de su presidente, Emili
Chalaux, que ha facilitado la rea-
lizacion de esta entrevista.

Después de Barcelona, Lapsley
rematd la gira europea con otro ta-
ller en Luxemburgo, en el cual mas
de la mitad de los participantes
fueron refugiados sirios. «La ex-
periencia puede calificarse de ex-
traordinariay estoy convencido de
que favorecera mucho el entendi-
miento mutuo, jtan necesario en
estos momentos!», explica Javier
Garcia Alvés, voluntario del IHOM
yal cual agradecemos su colabora-
cion como traductor de la conver-
sacion con el padre Lapsley.

Reconciliarse con el pasado (San
Pablo, 2014) es la autobiografia de
Lapsley que préoximamente reco-
geremos en Catalunya Cristiana.
El libro permite evocar la bruta-
lidad del apartheid de Surafricay
el compromiso de este sacerdote
blanco en favor de la causa de la
liberacion. Suintegridad le hizoin-
coémodo no solo al régimen politi-
cosino también a la propialglesia,
con la cual ha sido muy critico por
entender que hacia concesiones.

La obra se ha traducido a doce
idiomasy hay tres ediciones en es-
pafol. «Cada ejemplar que es lei-
do es como si se incorporara otro
miembro al personal del Instituto.
También se ha leido en dos ocasio-
nesen laradiosurafricana. De esta
manera, la idea de sanacién de los
recuerdos y afrontar el pasado se
ha ido popularizando en todo el
pais», relata Lapsley.
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